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Hvad er Treekbanen

| 1875 blev Aalborgs forste havnebane anlagt. Hav-
nebanen var et jernbanespor, hvor jernbanevognene
blev trukket af heste.

| forbindelse med opfgrelsen af den nuvaerende sta-
tion i 1902 blev havnebanen udvidet, og sporet blev
andret til at g& @st om Karolinelund. | 1904 blev den
oprindelige treekbane nedlagt.

Treekbanen ligger pa Dag Hammarskjglds Gade 3 og
er et samlet tilbud med bade midlertidige og perma-
nente boliger til borgere med seerlige behov, primaert
misbrugere.

| tilknytning til Traekbanen ligger VAMIS, et Vi-
denscenter for afhjeelpning af misbrugsproblemer
blandt borgere med funktionsnedseettelser.
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Malgruppe

Traekbanen er for borgere, der ikke leengere kan
klare sig i egen bolig, og som har et omfattende
behov for pleje, samvaer og aktiviteter pa grund af
et nedsat fysisk og/eller psykisk funktionsniveau.

Malgruppen er borgere:

e som har eller har haft et lzengerevarende alko-
holmisbrug og en hard livsfgrelse og derfor har faet
et svaekket helbred og/eller psykiske skader.

* som kan have et blandingsmisbrug af alkohol, me-
dicin og/eller hash - men ikke et aktivt narkomis-
brug.

* som med baggrund i deres misbrug ikke kan tage
vare pa sig selv socialt, fysisk og/eller psykisk og
som har brug for stgtte og omsorg i hverdagen -
Traekbanen tilbyder ikke misbrugsbehandling.

* som fglge af deres misbrug ikke fungerer socialt,
0g som er svaere at rumme pa et somatisk pleje-
hjem.

* som kan have en psykiatrisk lidelse, men hvor den-
ne lidelse ikke er den primeere arsag til ophold pa
Treekbanen.

Boligerne

Treekbanen har i alt 54 boliger. Heraf er de 46
permanente boliger, mens de resterende 8 boliger
er malrettet borgere i et afklaringsforlgb, som
har brug for en midlertidig bolig.

Det betyder i praksis, at der pa Traekbanen er en bo-
enhed med 8 midlertidige boliger og to boenheder
med faste boliger med henholdsvis 22 og 24 boliger.

Traekbanen er opbygget som et traditionelt pleje-
hjem med selvstaendige lejligheder med the-kakken
og badeveerelse samt boligfeellesarealer, indehol-
dende spisestue/kokkenalrumsfaciliteter og daglig-
stue.

Treekbanen er indrettet med 2 feaelles baderum
hvoraf det ene fungerer som wellness baderum.
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Faglighed

Det er borgerens livssituation, der er omdrejnings-
punktet for kontakten med beboerne. Gennem et
tveerfagligt samarbejde vil medarbejderne under-
stgtte borgeren i at finde og anvende redskaber til at
kunne mestre sit eget liv.

Medarbejderne vil i deres tilgang mgde beboerne i
en ligeveerdig og aben dialog, hvor der ikke er en
forventning om at normalisere beboerne, men tage
udgangspunkt der, hvor beboeren er.

Medarbejderne

Treekbanen har en bred sammensaetning af faglige
kompetencer og isaer medarbejdernes psedagogi-
ske feerdigheder veegtes hagijt.

Disse faerdigheder daekkes af SOSU-hjelpere, SO-
SU-assistenter,  sygeplejersker, fysioterapeuter,
ergoterapeuter og paedagoger - alle med seerlige
socialpsedagogiske kompetencer.

De sygeplejersker, som er tilknyttet sygeplejekli-
nikken pa Treekbanen, samarbejder teet med det
gvrige personale i Traekbanen. Ergoterapeuter
og fysioterapeuter vil veere tilknyttet efter aftale.

Den sundhedsfaglige konsolidering og udvikling bli-
ver bistaet af bade plejehjemssygeplejersker og ud-
viklingssygeplejersker.



Organisering

Treekbanen har 1 leder og 1 assisterende leder,
som indgar i den daglige driftsnormering.

Permanente boliger
Midlertidige boliger
VAMIS

Sygeplejeklinik




Treekbanen - 1. sal



Samarbejde

Treekbanen har et teet samarbejde med en raekke
fagpersoner og institutioner, der stgtter op om
malgruppen i mange af deres livsfaser som
misbruger. Bl.a. kan naevnes:

* Cafe VaeXt

* Gadesygeplejersken

* Gadeteamet

* Bgagen

* Kirkens Korshaer

* Skurbyen

* Opgangsfaellesskabet (Signalvej, Solskinsgade,
Poul Paghs Gade)

* Aalborg Sygehus f.eks. ved udskrivninger efter
uheld

* Psykiatrisk Sygehus

° VAMIS

* Tandplejen, safremt borger er interesseret.

For at sikre et sammenhaengende tilbud til borgerne
er der udarbejdet en samarbejdsaftale mellem
Senior og Omsorg og Job og Velfeerd.







Sygeplejeklinik

| tilknytning til Traekbanen vil der veere en sygeple-
jeklinik. Klinikken vil veere bemandet i hverdagen
af sygeplejersker med seerlig indsigt og interesse i
Treekbanens malgruppe.

Klinikken servicerer borgere, som er visiteret til sy-
geplejefaglige ydelser. Beboerne som er tilknyttet
Treekbanens faste eller midlertidige boliger vil pa
lige fod med klinikkens @vrige brugere skulle hen-
vende sig pa klinikken for at blive behandlet.

Der vil veere et teet samarbejde mellem sygeplejer-
skerne og medarbejderne i Traekbanen.




Visitation

Det er Visitationsenheden Stette og Omsorg, som
visiterer til de faste savel som de midlertidige
boliger. Henvendelse sker til Kontaktcentret.

Borgere, som visiteres til en midlertidig bolig, kan
anvises en bolig pad Traekbanen eller en anden
af kommunens midlertidige boliger til borgere
med saerlige behov.

Treekbanen varetager pleje- og omsorgsopgaver
for borgere, der hovedsageligt er visiteret til ydelser
og indsatser efter §83 - §87 i Serviceloven og
§140 i Sundhedsloven.

@Jkonomi

Priserne pa de faste og de midlertidige pladser
pa Treekbanen er identiske med taksterne pa
kommunens gvrige faste og midlertidige pladser.

Her geelder ogsa de samme regler vedrgrende ind-
skud, depositum og betaling for serviceydelser som
pa kommunens gvrige plejehjem.

For borgere, som ikke har egen bolig, er der en
tilleegsudgift til husleje.



For at blive visiteret til Traekbanen
- ring til Kontaktcentret pa 9982 5000

Traekbanen
Dag Hammerskjoldsgade 3
DK-9000 Aalborg

Leder: Bettina Fiedler
9982 5572

50 Aalbor
Kommugne





