MAD - PLAN
FENDRINGER KAN FOREKOMME !

NOVEMBER 2018

UGE K@D/FISK
44 1 1. | TOR. |VEG. FRIKADELLER FRIKADELLER FRUGTSUPPE
2. | FRE. |/EGGEKAGE / POLSER P/EREV/ELLING
3. | LGR. |BUTTER BEAN STEG PERLEFROMAGE
4. | S@N. |VEG. STEG STEGT LAM HENKOGT FRUGT / FL@DESKUM
45 | 5. | MAN. [KARRYKAL ASPARGESSUPPE
6. | TIRS. |STEGT RODBEDEBGF STEGT SILD FRUGTGR@D
7. | ONS. |OSTEVALN@DDEBGF KLAR SUPPE / URTER- BOLLER
8. | TOR. |VEG. NUGGETS KYLLINGNUGGETS HYBENSUPPE / FLGDESKUM
9. | FRE. |SVENSK P@LSERET MAJSV/ELLING
10.| LZR. |NODDESTEG STEGT AND ISLAGKAGE
11.| S@N. |STEGT QUONFILET FRUGTSALAT
46 |12.| MAN. [STEGT SELLERIBQF TOMATSUPPE / NUDLER
13.| TIRS. |SOLSIKKEB@F VARM RGGET LAKS HYLDEB/ERSUPPE
14.| ONS. |GR@NNE FRIKADELLER LEG. PORRESUPPE
15.| TOR. |DAMPET QUORNFILET SPR. KALKUNBRYST FRUGTGR@D
Za|16.| FRE. |VEG.STEG OKSESTEG /EBLEKAGE / FL@DESKUM
- 17.| LZR. |VALNGDDESTEG ANANASFROMAGE
18.| S@N. |VEG. SAMMENKOGT RET ESEEJ/ESS\E/STERI KIRSEB/ERTRIFLI / FLGDESKUM
47 |19.| MAN. [BROCCOLIMEDALJON SELLERISUPPE
20.| TIRS. |STEGT SELLERISTICK STEGT RGDSPATTE @LLEBR®ZD / FLADESKUM
21.| ONS. |GULE Z£RTER /EBLESKIVER
22.| TOR. |VEG. BOLLER | KARRY BOLLER | KARRY BROCCOLISUPPE
23.| FRE. |BUTTERDEJ/VEG. FYLD SAGOV/ELLING
#aw | 24.| Lor. |VEG. STEG OKSESTEG IS/ VAFLER
5= |25.| SON. [N@DDEBURGER HAKKEBQF CITRONFROMAGE
48 |26.| MAN. [SAMMENKOGT RET GR@N/ERTESUPPE
27.| TIRS. |[STEGT PASTINAK KOGT FISK FRUGTSUPPE
28.| ONS. |[BRUNKAL STEGTE /ABLER / FLGDESKUM
29.| TORS. |GRGNNEFRIKADELLER STEGT MEDISTERP@LSE |SVESKEGR@D
30.| FRE. |SELLERI GORDEN BLUE RISENGR@D




