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omkring livets afslutning
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D@DEN
Lad det veere sagt med det samme: Dgden kan vare ufattelig smuk.

Dgden er for mange et tabuemne, et emne, som det er svert at tale om og
svart at bergre. Der er bare det ved det, at dgden er det mest sikre i livet.

Den kommer fgr eller siden. Dgden kan komme pa mange mader. Den kan
komme al for tidligt i livet, den kan komme pludselig og ganske uden var-
sel, og den kan komme naturligt som afslutningen pa et langt liv.

For os, der arbejder pa Sgvangsgarden, er dgden en naturlig del af vores
daglige virke, og vi forholder os til dgden ud fra naturens praemisser.

For jer pargrende er det i sagens natur fglelsesmaessigt helt anderledes.

Ndr vi pa Sgvangsgarden beskzftiger os med degden, er det i langt de fleste
tilfeelde den naturlige ded, den ded, som kommer som afslutning pé et
langt liv.

Det er her, at keerlighed, omsorg og professionel pleje skal ggre den sidste
tid sa let som mulig,

Vi oplever ogs3, ind imellem, at beboere dgr
pludseligt og uden varsel. Denne dgd er for af-
dede sikkert let og i de fleste tilfeelde helt
smertefri, men kan virke meget voldsom for
pargrende, som er ganske uforberedte pa en
opringning, som omhandler noget sd alvorligt
som en melding om dgd.

Med denne pjece, vil vi gennem information og oplysning, gerne stgtte og
vejlede jer, s3 meget som det er muligt,

I kan leese pjece i sin fulde sammenhzeng fra start til slut, men det er ogsa
tanken, at I hen af vejen, kan sgge netop de oplysninger | matte have brug.

Har I nogle sp@rgsmal eller tanker I ikke kan finde svar p4, si kontakt os
personligt.

Hjem for at dg

Nogle beboere bliver indlagt pa et hospital, og p4 et hospital skal man be-
handles, men ogsé her kan tilstanden vise sig, at vare s alvorlig, at der
kun er en vej tilbage, nemlig daden.

Langt de fleste mennesker gnsker at dg i eget hjem, men der er ogsé perso-
ner som er meget “private” og gnsker at dg veek fra hjemmet i en hospitals-
seng. Det kan der veaere mange arsager til og skal selvfglgelig respekteres af
alle.

En af vores vardier er, at ingen, som ikke vil det, skal dg pa en hospitalsaf-
deling, og alle er velkomne til at komme hjem for at dg. Vi vil allerhelst selv
passe og pleje beboerne lige til det sidste, ja faktisk tror vi, at vi er de bed-
ste til det.

Vaske og terst p
Hjemsendelse sker i samarbejde med hospitalet, de pargrende og os. Har
hospitalet sat en lindrende behandling i gang, fortsatter vi med denne,
men det skal her understreges, at vi ikke gnsker at give vaeske intravengst,
d.v.s. vaeske i drop. Skal der gives veeske i drop, er der hab for et fortsat liv,
og sd foregar behandlingen pa hospitalet.

Vi mgder ofte bemaeerkningen: "Mor skal ikke
dg af tarst.” Lad os sla det fast en gang for al-

i le: I denne fase af livet, dgr mor ikke af tgrst.
()7, Dgden vil indtreffe alligevel, maske bare

T nogle timer senere. Det er videnskabeligt be-
Y vist, at ndr dgden er sd teet p4, er det lindren-

"‘1 de i sig selv ikke at f3 tilfgrt vaeske, si hvorfor

dog gere det?

Til gengaeld vil vi sgrge for at vaede munden tit og ofte, s tgrre slimhinder
undgds, enten med Danskvand eller med friskt, koldt vand.

I boligen kan der blive tale om evt. at flytte lidt rundt p& mgbler, méske helt
tage et mgbel ud, dette for at give den forngdne plads til, at plejen kan ud-
fgres optimalt ved sengen. Desuden skal der vaere plads og mulighed for, at
der kan szettes en stol, og helst en god stol ved siden af sengen til de parg-
rende. Det kan veere i den, at der fra nu skal tilbringes mange timer eller
dage.



Hvad siger man?

Hvad siger man til den deende, hvad siger man til sin familie, nar man lige
har faet at vide, at det er ved at veere slut?

Vi ved, at det er svart, men lad vere med, at ggre det mere kompliceret,
end det er. Tal naturligt sammen og prgv at fornemme, hvad den dgende
gnsker at tale om, eller at hgre.

Nogle dgende er helt klare i hjernen lige til det sidste, og ved ogs3, hvad det
hele handler om. Vores erfaring er, at vi skal svare konkret pd spgrgsmale-
ne, men ikke overinformere. Bliver I stillet spgrgsmaélet fra den dgende, om
du tror, han / hun skal dg, sa veer arlig, men stadig: "Vi ved ikke hvornar”.
Man kan stille modspgrgsmalet: "Er du bange for at dg?”, men det kraver
selvfglgelig, at man er parat til at tage imod svaret: "Ja.”

Hvorvidt, man skal blande sin tro ind i dette spgrgsmaél, ved kun L Vi er
gerne behjzlpelige med at etablere kontakt til en praest, og dette fra hvil-
ken som helst trosretning, men vi ggr det udelukkende p4 den dgendes el-
ler jeres opfordring.

Ved dgdslejet er det vigtigt, at | taler naturligt sammen, Lad veere med at
rabe, den dgende kan hgre det samme, som fgr,
lad veere med at skandes, den dgende kan alli-
gevel ikke ggre noget ved det. Lidt blid musik er
dejligt, og lidt stille sang eller let oplaesning fra
jer er beroligende. I skal veare naturlige. Er det
tid for et maltid, sa daek et bord, og find hyggen
frem, som I plejer, nar familien normalt er sam-
let. T er altid velkomne til at 1&ne en ovn, for at
varme brgd, en kaffemaskine eller hvad, I nu har brug for. Tal sammen om
lpst og fast. Sig til os, hvis I har nogle gnsker eller behov. Det er ikke sik-
kert, at vi kan opfylde dem, men det er sikkert, at vi vil ggre, hvad vi kan.

Man oplever ofte, at den dgende lige fgr, det er slut, far et klart gjeblik og
gnsker pa forskellig made, at sige "farvel”. Det kan veere med et enkelt blik,
det kan vaere med en hand, der gribes, eller det kan vare med et enkelt
ord. Brug dette tegn som gensvar. Ord er ikke det veesentlige og der behg-
ves ikke mange af dem. De ord, der skal siges i dette liv, er i langt de fleste
tilfaelde allerede sagt.

Nogle dgende giver til det sidste udtryk for, at livet vil komme tilbage. Det
kan vaere med ord som: "Nér jeg nu bliver rask og kommer op at gi igen,
sd....." Lad vaere med at sige, at alt nok skal blive godt igen. Sig f.eks., at det
er dejligt at se, at vedkommende har det godt i dag og er ved godt mod.
Sperg evt. til aktuelle behov, men ga aldrig med p& tanken om helbredelse
og venden tilbage til det, der var fpr. Den dgende ved godt, at det er teater.

Husk, at det er fuldsteendigt i orden, at vise fglelser som f.eks. sorg, men det
er ikke i orden at sidde ved dgdslejet og hgjlydt graede eller udvise andre
sterke folelser. Stille sorg er fuldstaendigt naturligt, men husk, at den dg-
ende skal sige farvel til mange, [ skal "kun” sige farvel til en.




Hvad er god og kaerlig pleje?

"God, keerlig pleje” er et begreb, som nok alle der arbejder i sundhedssek-
toren kender, men under lidt forskellige navne. Mange vil sige, at vi forhé-
bentlig altid udfgrer god og keerlig pleje, og selvfglgelig gor vi det, - men
nar vi taler dgd, far begrebet en lidt anden betydning.

Nar livet er ved at veere slut og laegelig behandling ikke kan fgre til helbre-
delse, er vores fornemmeste opgave at lindre. Lindre smerter og andet
ubehag, samt forebygge, at der ikke opstar nye lidelser.

“God, keerlig pleje” starter der, hvor den helbredende behandling ophgrer
og altid i samrad med en lzege og allerhelst - egen laege. Som pargrende vil
1 altid vere med, men I vil aldrig
skulle tage den tunge beslutning om
at stoppe al helbredende og livsfor-
leengende behandling. I, som parg-
rende kan have et gnske om, at livets
lidelser nu ma veere slut. Den dgende
kan p3 et tidspunkt have givet udtryk
for, at vedkommende ikke gnsker en
livsforleengende behandling, men
uanset hvad der er sagt, er det laegen,
som traffer den endelige afggrelse.

Nar ordinationen lyder: "God keerlig pleje”, er der mange ting, der endres:

o Al behandlende medicin, som f.eks. hjertemedicin, skal ikke gives mere.

o Mad og vaeske tilbydes som vanligt, men siger den dgende verbalt eller

nonverbalt "nej”, accepteres dette uden brug af ngden eller andre pa-
dagogiske metoder. Vi leegger ikke drop for at give vaeske den vej. Er
der behov for vaeske gennem et drop, er der hab for liv, og sa er det en
hospitalsopgave.

¢ Vi maler ikke veerdier som blodtryk, puls, temperatur, blodsukker etc.,

Lindring af lidelser
Smerter

Smerter kan behandles med forskellige former for medicin, enten givet
som tabletter, stikpiller, som injektion eller som plaster. Det er lazgen, som
ordinerer en behandling, som vi s& udfgrer. Vi bliver ofte spurgt: "Kan I ik-
ke give lidt mere, sa det kan fa en ende”? Det hverken kan, vil eller mé vi. Vi
vil meget gerne medvirke til smertelindring, men smertebehandling i
overdrevet stand fgrer til deden fer tid. Det er det samme som mord. | sa-
gens natur, kan vi ikke medvirke til dette,

Hvis en smertebehandling ikke har den forngdne effekt, tager vi kontakt til
leegen mhp en @ndring af ordinationen eller praeparatet, men husk, at me-
dicinen skal lige na at have en mulighed for at virke, inden den a&ndres.

Angst og uro

Nogen dgende bliver urolige og maske bange, Det er ikke meningen, at no-
gen skal dg bange, hvis der kan ggres noget ved det. | forbindelse med, at
der bliver ordineret "god og keerlig pleje” bliver der som oftest ogsa ordi-
neret medicin til brug for uro eller angst. Denne medicin kan gives bade
som tabletter eller injektion og ordineres efter den
dgendes behov. Heller ikke beroligende medicin ma
sundhedspersonalet give mere af, end ordineret. Det
er leegen og kun laegen, der bestemmer, men vi vil

altid kunne tage kontakt til denne, hvis medicinen e iy gy
ikke har den forngdne effekt. Y
Rallen

Mange dgende raller meget. Det er vaeske eller slim som stir i de gvre luft-
veje, og som den dgende ikke selv er i stand til at hoste op eller spytte ud.
Det kan til tider lyde meget voldsomt, men det er naturligt og ikke altid til
at afhjeelpe. Vi kan suge slimen fra de gvre luftveje, og pa denne made af-
hjelpe vejrtrazkningen, men mange gange stér slimen noget leengere nede,
og derfor kan vi intet ggre. At blive suget er ubehageligt og inden vi gir i
gang, ger vi mange overvejelser, om det er det rigtige. Dels er der ubehaget,
dels er der spgrgsmalet, om det far den gnskede effekt, og dels m3 vi sande,
at starter vi med at suge, gges slimproduktionen, og derfor ma vi fortsatte
med at suge oftere og oftere.



Familien

Familien er en vigtig del af plejen omkring den dgende og er pa et hvert
tidspunkt altid meget velkommen.

Vi kan tilbyde, at I far en drgmmeseng stillet til radighed i boligen og sover
/ bor her, sa leenge der er behov herfor. Vi har desuden et gaesteverelse,
som vi ligeledes kan stille til radighed.

Vived, at det kan veere meget belastende at veere
familie til en dgende, og vi kan kun rade til, at |

e/ som familie passer pa jer selv. Hvor meget og
i hvor mange, I skal veere til stede omkring den
> dgende, ved kun 1, og her kan vi ikke give nogen

gode rad. Fglg jeres overbevisning, intuition og
folelser, men et skal I vide: | er altid velkomne!

I er ligeledes altid meget velkomne til at kontakte os pa hvilket som helst
tidspunkt af degnet, og sperge til jeres kaere. Vi er en dggninstitution og er
altid til stede, og I ringer aldrig til ulejlighed. Til gengeeld vil | aldrig fa et
konkret svar, om det er nu, I skal komme. Det ved vi ikke. Det ved kun I,
men vi kan orientere om den nuveerende tilstand, og sd er det op til jer at
tage stilling til det sidste.

Vi ved, at den dgende kan fornemme og fale, at der er nogen til stede. Vi
ved ogsa, at hgrelsen er det sidste, der forsvinder. Nar | sidder hos den dg-
ende, sa tal naturligt sammen, gerne om vejr og vind, en familiefest, som |
lige har veeret til, jeres arbejde eller jeres bgrns ggren og ferden. Det er
helt naturligt, men lad vaere med at tale om den dgende som "dgd”. Groft
sagt - lad veere med at tale om bodeling eller begravelse. Det kan godt ven-
te.

Vi bliver ofte stillet spgrgsmalet: "Hvor lzenge, tror du der gar ?"- og 1 vil
hgre os svare:” Det ved kun én, og det er ikke os” Sandheden er, at vi ikke
kan sige noget som helst om en tidsramme, kun at dgden er pa vej. Om der
gar en time, en dag eller en uge, det ved vi ikke. Vi ved ogs3, at de fleste fa-
milier har et gnske om at veere til stede og holde i hand. Vi vil ggre alt for,
at det lykkes, og vi kalder gerne pa pdrgrende mange gange, hellere en
gang for meget, end en gang for lidt. Og alligevel ser vi ofte, at den dgende
"snyder os” og finder dgden helt alene, netop som en pargrende er giet pa
toilettet eller ud for at traekke lidt frisk luft. Mange pargrende bebrejder sig
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selv meget, at de valgte netop dette tidspunkt at forlade deres keere p3,
men mon ikke den dgende netop har haft en mening med dette og vaelger
at klare dette altafggrende tidspunkt helt alene? Lad vaere med at have dar-
lig samvittighed, men gleed jer over al den tid, I har haft sammen.

HAPPY TO MEET
SORRY TO PART
HAPPY TO MEET AGAIN




FORBEREDELSER TIL TIDEN UMIDDELBART EFTER

Der er nogle ting, som kan vere gode at tage stilling til / have snakket
igennem med hinanden i familien i tiden op til dgdsfaldet. Nogle menne-
sker har selv taget stilling til disse ting leenge fgr dgden var naer, og har
som en naturlig ting talt om dette med sine naermeste, For andre er det no-
get, som der aldrig har veeret talt om,

1. Er der noget bestemt tgj, som I gnsker jeres kare skal have pa i ki-
sten?

P4 et tidspunkt fgr dgdens indtraeden vil personalet spgrge jer om dette.
Teenk over det, men ved | det ikke, er det ikke et problem, s vil personalet
altid finde noget paent tgj i skabet. De gammeldags hvide ligklaeder er ikke
set brugt i mange ar, og eget tgj er vel ogsd meget mere personligt og peent.

2. Bedemanden

Nar I efter dgden er indtradt skal kontakte en bedemand, er det godt at ha-
ve nogle ting pa plads. Tidligere var vigtige dokumenter sdsom dabsattest
og vielsesattest ngdvendige at have med til bedemanden, men det er det
ikke lengere. Blot det fulde navn og cpr.nr.

3. Skal det vare en begravelse eller bisattelse
Et godt spgrgsmal og veerd at have pa plads og vare enige om fgr mgdet
med bedemanden. Skal det veere begravelse eller biszettelse?

4. Skal hgjtideligheden foregda fra kapel eller kirke

Sgvangsgarden hgrer til Avedgre Kirke Sogn, men det er selvfglgelig ogsa
muligt at afholde en hgjtidelighed fra andre kirker eller kapeller, f.eks. fra
den kirke man tidligere hgrte til.

Enkelte familier fraveelger helt en egentlig hgjtid og tager den sidste afsked
i stilhed her fra Sgvangsgarden.

5. Hvilke salmer skal synges

Praesten vil stille jer spgrgsmalet, og det er de feerreste, der kan salmebo-
gen udenad. Det er derfor er godt at have talt om

detinden.

6. Blomsterudsmykning U

Er der nogle bestemte blomster og/eller farver, ) -
som jeres keere afdgde har holdt szrlig meget af. \’—’—?f

10

TIMERNE EFTER D@DSFALD - HVAD SKAL DER SKE?
Istandgerelse

Efter at dgden er indtradt er [ velkomne til at forblive hos jeres keare si
lzenge 1 gnsker det, men senest ca. efter en halv times tid, vil vi gerne ggre
vedkommende i stand.

De allerfleste pargrende velger at forlade stuen imens, men skulle I som
familie have et helt sarligt gnske om at vare tilstede eller selv foretage
istandggrelsen, kan det ogsd lade sig gere. Lad os tale Sammen om det.
Flertallet foretreekker at forlade stuen og fa sig en kaerkommen kop kaffe,
noget frisk luft, fa ringet til neermeste familie m.v,, imens vi ggr vedkom-
mende i stand.

Afdgde ordnes og ikleedes det tgj, som i faellesskab er fundet frem, og ved-
kommende leegges pzent tilrette | sengen.

Efter afdgde er istandgjort, er | velkomne til at forblive i boligen, sa laenge |
gnsker det. Nye familiemedlemmer kommer méske til, og andre tager af-
sked.

Nar alle har forladt boligen, sgrger vi for at der er aflast, sd ingen personer,
uforvarende kan komme ind i boligen. Vinduet str dbent pd klem og gar-
dinerne traekkes for. En gammel overtro siger, at vinduet skal vare abent,
sa sjeelen kan flyve ud.

Afdgde forbliver i sin bolig indtil bedemanden kommer, laegger i Kiste og
afhenter vedkommende. Som hovedregel ligger afdgde i sin bolig 1-2 dggn,
afhangig af tidspunkt pd dggnet, ugen og aret.
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Lage og dgdsattest

Umiddelbart efter dgdsfaldet kontakter personalet vagtlaeegen eller egen
laege, som efterfglgende kommer pa tilsyn og herefter skriver dgdsattesten.
Fra det gjeblik dgden indtraeder, til lzzgen udfylder en dgdsattest, kan der
godt ga flere timer og op til et dggns tid, sdfremt det er et ventet dgdsfald.

Er det et uventet dgdsfald, og er der den mindste tvivl om, hvordan eller
hvorfor dgdsfaldet er sket, er det leegens opgave, at vurdere om politiet
skal underrettes, og om der evt. skal ske obduktion.

Dette sker dog uhyre sjeldent og sa sjzldent, at det heldigvis er teet pa "al-
drig”. De allerfleste beboere pa Sgvangsgarden, er afgdet ved dgden pé en
naturlig méde efter et langt liv - ogsa selvom dgden, maske kom pludseligt
og uden forvarsel.

Bedemand

Nar en person dgr, skal dgden anmeldes til den stedlige begravelsesmyn-
dighed og der skal arrangeres begravelse eller bisattelse. Alle disse prakti-
ske og papirmaessige opgaver kan en bedemand hjzelpe med.

Derfor skal bedemanden kontaktes umiddelbart efter dgdsfaldet. Den ef-
terfglgende samtale kan foregd hos bedemanden, pd Sgvangsgarden eller
et helt andet sted. De allerfleste tager til bedemanden.

Bedemanden skal bruge afdgdes navn og personnummer Tidligere havde
bedemanden brug for diverse attester sdsom débs- og vielsesattester, men
det er ikke lzengere ngdvendigt.

Vi synes, at det er en god ide at bestille en lille bdrebuket til kisten, nar den
skal kgres fra Sgvangsgarden. Det ser smukt ud.

FARVEL
Ilegning i Kiste

Bedemanden kommer til Spvangsgarden og sgrger for at leegge afdgde i sin
kiste. Tidspunktet for ileegningen og afskeden skal koardineres med Sg-
vangsgarden. De bedste tidspunkter for os, er pa alle hverdage sidst pa
formiddagen eller fgrst pa eftermiddagen.

Vi vil nemlig gerne have lov og tid til at sige ordentligt farvel til vores be-
boer og narmeste familie, som vi maske har kendt gennem mange &r, og
som vi har faet et naert forhold til.

Ved ileegningen er I som pdrgrende velkomne til at deltage eller hjeelpe -
dette skal I dog selv aftale med bedemanden.

Sgvangsgéardens personale deltager ikke ved selve ileegningen, det er alene
bedemandens opgave. Vi er tilstede uden for boligen, og er til radighed,
hvis szerlige behov opstar.

Nar bedemanden efter aftale med Jer har lagt 1aget pa kisten - maske efter,
at | eventuelt har lagt nogle personlige ting, | forbinder med den afdgde, i
kisten - kgres sengen ud fra stuen og personalet ggr kort boligen klar til
vores afsked.
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Afsked
Vi saetter flaget pd halv stang ude pa Sgvangsgardens forplads.

Inde i boligen samles personalet, den narmeste familie, som gnsker at del-
tage samt eventuelle medbeboere, for at tage den sidste afsked med afdg-
de.

Et af de personaler, som har varet tettest pa jeres kere holder nu en kort
afskedsceremoni. Tidligere kaldte man det ogsa "at synge afdgde ud”.

Vi synger et par salmer, valgt af os, siger nogle personlige ord til afdgde,
beder Fadervor og mindes afdade. Er afdgde af anden trosretning respek-
terer vi selvfglgelig dette, og tilrettelaegger afskeden ud fra dette.

Afskeden i boligen tager som hovedregel ca. 10 - 15 minutter.

Herefter fgrer personalet kisten til Sevangsgardens hovedder og videre ud
til rustvognen, som holder pa forpladsen. Her siger personalet endeligt far-
vel og forbliver pd pladsen, indtil rustvognen er kgrt og er ude af syne.

Herefter hejses flaget pa helt, og personale og eventuel familie kan drikke
en kop kaffe sammen bagefter, inden arbejdet og opgaverne skal genopta-
ges.

Livet og jobbet gar videre, fuglene syn-
ger stadigt og de gvrige beboere har
brug for vores hjzlp, pleje og omsorg.

Bisxttelse / begravelse
Sgvangsgarden vil gerne, sa vidt det er muligt, have lov at vise vores delta-

gelse ved bisattelsen eller begravelsen. Derfor vil vi rigtig gerne oplyses
om tid og sted for dette.
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Begravelseskaffe

Mange familier har gennem tiden valgt at fd begravelseskaffen pd Sgvangs-
garden. Dette kan som hovedregel godt lade sig gare, men er dog afhaengigt
af bade ugedag og klokkeslet. Der kan veere andre arrangementer og akti-
viteter i huset, som ikke kan forenes med et begravelsesselskab, ligesom
kgkkenet kan vare optaget af andre opgaver eller vere i bekneb for de
forngdne ressourcer. | er meget velkomne til at forespgrge enten hos den
ledende gkonoma eller hos forstanderen.

Personalet deltager ikke i arrangementet.
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UGERNE EFTER D@DSFALDET
Temning af boligen

Ifglge lejekontrakten ophgrer lejemailet au-
tomatisk, og der betales husleje frem til tre
uger efter dgdsfaldet.
| Boligen skal tsemmes og ryddes senest to uger
o efter dgdsfald. Dette er de efterladtes opgave.
Y Jo fer jo bedre - der er altid en ny familie og
et andet svagt aldre menneske, der har be-
hov og venter med lzengsel pa en ledig bolig.

[ henhold til reglerne i Skifteretsloven, ma boligen dog ikke tammes uden
tilladelse og uden at I har underskrevet en "Rydningserklering”. P4 denne
erkleering underskriver og patager de efterladte sig ansvaret for boet over-
for Skifteretten, og md saledes ikke disponere uden Sgvangsgirdens og
Skifterettens tilladelse.

Rydningserkleeringen udleveres af personalet eller forstanderen, og skal
returneres underskrevet til samme, fgrend tgmning kan tillades.

Safremt forstander og/eller personalet er bekendt med, at der er arvemaes-
sige uklarheder (f.eks. arvinger, der ikke er kontakt med, "dine og mine
bgrn”, skilsmisser, uvenskab og uenigheder i familien, at der foreligger et
testamente mm) har alene forstanderen ansvaret for at udlevere og/eller
tilbageholde boet pa Sgvangsgarden. I disse - heldigvis sjeeldne - tilfaelde,
pakkes boet ned (enten af personalet alene eller i faellesskab med familien)
og opbevares pa Sgvangsgarden, indtil Skifteretten har udstedt en skifte-
retsattest.

Boligen skal som naevnt vaere tgmt og ryddet fuldsteendigt senest efter to
uger. | nogle tilfeelde gnsker de efterladte at donere diverse mgbler, tgj,
porceleen mv til Sgvangsgdrden. Dette kan dog kun ske efter en konkret
vurdering og efter aftale med forstanderen.

Sevangsgdrden kan desveerre ikke patage sig at temme boligen, og kan ej

heller pdtage sig at bortskaffe mgbler og affald. Dette ma familien selv kla-
re. Der ma saledes ikke efterlades genstande i boligen, bare til "arv”.
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Hvis det métte vaere et reelt problem med at fa tgmt og ryddet boligen, skal
der rettes henvendelse til forstanderen mhp en lgsning, evt. mod betaling.

Istandsattelse af boligen

Nar boligen er tgmt og ryddet skal den istandszttes til den naste beboer.
Dette sker som hovedregel hurtigst muligt og uden beregning, men sfremt
boligen har lidt skade, vil der i forbindelse med den pkonomiske slutafreg-
ning, som tilsendes Skifteretten, veere et gkonomisk krav. De hyppigste
skader vi ser, er desvaerre rygerboliger samt boliger med gdelagte gulve
eller dgrkarme.

Veardigenstande

Er personalet og/eller forstanderen bekendt med, at der findes vardigen-
stande i boligen (kontanter, smykker eller seerlige kostbare figurer eller
malerier) tilbageholdes dette og ma ikke udleveres til de efterladte, uanset
at der er underskrevet en "Rydningserkleaering”.

Disse ting vil blive taget til side og opbevaret forsvarligt i Sgvangsgardens
pengeskab eller i seerligt aflukkede rum. Der vil blive lavet en opggrelse
over genstandene, som sendes til Skifteretten og til familien. Genstandene
kan udleveres, ndr der foreligger en Skifteretsattest.

Y,
LY
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Medicin

Den afdgdes medicin tilhgrer i princippet boet/arvingerne, men da man
som hovedregel, ikke ma indtage andre personers medicin uden laegeordi-
nation, anbefaler vi at medicinen bortskaffes og destrueres via Apoteket.
Spvangsgarden er behjzlpelig med denne opgave efter tilladelse fra de ef-
terladte.

Morfica ma vi dog aldrig udlevere til de efterladte, og vi har pligt til at re-
turnere den ubrugte medicin til Apoteket.

Efterlader den afdgde sig almindeligt forekommende hindkgbsmedicin
som f.eks. vitaminpiller og lettere smertestillende, kan det uden problemer
udleveres til de efterladte, hvis I gnsker det.

I skal veere opmaerksomme p3, at der i ugerne/maneden efter dgdsfaldet
kan komme regninger fra Apoteket, pa medicin som er blevet bestilt uger-
ne og dagene op til dgdsfaldet. Disse regninger kan ikke betales via PBS,
hvorfor boet bedes sgrge for at betale til Apoteket. Vi skal nok sgrge for at
fremsende regningen til jer.

. -

Noe

Post

I lange perioder efter dgdsfaldet kan der komme post til afdgdes adresse
pé Sevangsgérden. Vi sgrger for at eftersende posten til jer / til den person,
som [ gnsker skal tage vare pa det. Vi eftersender dog ikke post, som syn-
ligt er reklame eller tilsvarende.
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Slutafregning

Kort efter dgdsfaldet udarbejder forstanderen en opggrelse over det gko-
nomiske mellemvaerende mellem boet og Sgvangsgarden. Der betales for
husleje, el, varme, tv, vinduespudsning, renggringsartikler og forsikring
frem til tre uger efter dgdsfaldet. Mad og drikke, vask, leje af linned og toi-
letartikler betales der for frem til dgdsfaldet.

Safremt den afdgde intet spiste og drak op til dgdsfaldet vil der i nogle til-
fzelde ske en refundering af belgbene - men safremt der er tilbudt vaske
m.v. til den dgende, vil der skulle betales herfor. Samtidig tilbydes familien
ogsd mad og drikke i tiden op til dgdsfaldet, som der ikke umiddelbart be-
tales for.

P slutopggrelsen indregnes ogsa det oprindeligt indsatte depositum for
leje af boligen, samt eventuelt begravelseskaffe.

Den gkonomiske opggrelse sendes sammen med opggrelsen over veerdi-
genstande til Skifteretten og til naermeste efterladte.

Skifteretserkleering og afthentning

Efter at | har veeret til mgde i Skifteretten (det sker
som regel inden for en maneds tid efter dgdsfal-
det) bedes 1 fremsende eller aflevere en kopi af
Skifteretserkleeringen, samt eventuelle skifterets-
fuldmagter til Sgvangsgarden. Safremt 1/boet har
penge til gode fra Sevangsgarden bedes I samtidig opgive et kontonummer,
hvortil vi kan overfgre belgbet.

Mitte situationen vzere den, at boet skylder Sgvangsgarden penge, bedes I
sgrge for at det snarest muligt bliver indbetalt til os. Kontonummert frem-
gér pa den gkonomiske opggrelse, vi sender til jer.

Med Skifteretsattesten i hdnden vil 1 ogsd kunne f3 udleveret eventuelle
veerdigenstande. Nar | gnsker at afhente dem, bedes I forinden have lavet
en aftale med os, idet vi ellers kan veere i den situation, at det ikke kan luk-
kes ud af pengeskabet, hvis de rette personer ikke er pa arbejde, nar I
kommer.

Opbevarer Spvangsgarden mgbler mm bedes I ligeledes sgrge for at afhen-
te det snarest muligt efter udstedelse af Skifteretserklaeringen.



FREMTIDEN

Sorgen og tabet over ens kare vil besta for evigt, men livet gir langsomt
videre for resten af familien og for Spvangsgérden, og det vil heldigvis vaere
de gode minder, som vi vil huske.

Rigtig mange familier vender tilbage til Sgvangsgérden til f.eks. Abent Hus
den fgrste lgrdag i advent eller nogle kommer bare forbi p3 et lille visit og
en kop kaffe.

I skal vide, at vi altid bliver glade for at mgde jer igen, og I er altid velkom-
ne. I er ogsa velkomne til at vende tilbage med ris og ros. Nar det er blevet
hverdag igen, ser man altid tingene klarere, og vi er altid &bne for en snak -
madske er der nogle oplevelser fra den sidste tid, som I gerne vil have gen-
opfrisket eller have svar pa.
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Lokale bedemandsforretninger

En Vardig Afsked
Hvidovrevej 156

Hvidovre Bedemandsforretning
Hvidovrevej 162

Begravelse Danmark
Hvidovrevej 258

Ellekjaers Begravelsesforretning
Hvidovrevej 378

tlf. 53 61 03 55

tif. 36 7533 13

tif. 36 78 20 23

tif. 36 16 16 71
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