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Sa lakker maj méned til ende

Og sikken en fin méned med masser af sol, luften lun, varme gardhaver,
hvilket jo bad pa en del udeliv.

Men det er ikke til at forsta, hvor tiden bliver af, snart er endnu et halvt ar
gaet - den ene dag tager bare den anden.

Men jeg haber I nyder hverdagen, nyder de aktiviteter vi har, og nyder hin-
andens selskab.

Vores frivillige er en stor del af Amaliehaven og de kommer flittigt og hjel-
per til nar vi samles — TAK.

Der planlegges mange flere aktiviteter hen over efteréret, glaed jer.

Vi ser ind 1 velfaerdsteknologiens tegn, og har sidste ar indkebt "Memory
cubes” der er en pa hver afdeling. Det er lidt forskelligt hvor meget den bli-
ver brugt, men den er god til, at starte en dialog om “gamle dage”, ringrid-
ning og omradet om Als.

Derudover kebte vi vores ”Quick up” sidste ar, princippet er det samme,
dog er denne her til at kere ind 1 hver lejlighed, sdledes at I som beboere,
enten kan vealge at se personlige billeder (det fordrer dog at jeres parerende
har lagt billeder pa et USB stik) eller vaere til koncert” eller bare gense
Danmark i1 gamle dage, alene eller sammen med en medarbejder eller jeres
parerende.

Husk at jeres parerende ogsi gerne ma hente den med ind 1 jeres lejlighed.
Tag fat 1 en medarbejder, de kan vare jer behjelpelige.

Det sidste ”nye” vi arbejder med at afpraove er intelligente drikkeglas, de
kan registrere, hvor meget der bliver drukket og kan koble data direkte ind 1
journalen. Der er {4 beboere som bliver valgt ud til projektet, 1 forste om-
gang til en afprevning.

Til Juni byder vi vores nye digitech elever velkomne, vi far 7 elever og de
har et serligt fokus pa digitale losninger. Vi glaeder os til samarbejdet.

De seneste tre maneder har vi faet et nyt omsorgssystem
(dokumentationssystem) som vi alle er blevet indfert 1. Det er et system,
der er meget intuitivt og som ikke skulle tage sa lang tid at arbejde 1. Derfor
ser 1 ogsa medarbejderne gi rundt med ipads 1 handen.

I onskes alle en dejlig juni maned.

Venlig hilsen
Lykke Frydendall




Amaliehavens venner”

afholder
arrangement
Lotto spil -
N

Kaffe og kage for gaester 30.00 kr.

Gerne kontant betaling ellers pa mobilepay

Vi glaeder os til at se alle

Amaliehavens venner

Valdemarsdag

Lordag den 15. juni 2024
Beboer og personale spiser sammen i boenhederne
kl. 11.30
Menu:
Middag: Stegt flesk, nye kartofler med persillesovs.
Jordbar med flgde.
& Der serveres @l / vand og en snaps.

Eftermiddag: Kaffe og kartoffelkage.

Aften : Brod - sild m.m. og nye kartofler
ol og snaps.




Keaere
beboere—personale—parerende og Svanehaven.

Mandag den 24. juni 2024
Balet teendes kl. 16.00

Baltale ved Byrdads medlem
Peter Thomsen

pa terrassen ved daghjemmet eller cafeen.

Der bydes pa en lille forfriskning.

Pris for geester 75 kr. kan betales via mobilepay.
Tilmelding til administrationen
senest den 17. juni 2024




Maj 2024
De sidste dage 1 april var der travlt med de daglige ting 1 daghjemmet med
gymnastik og kereture.
Der var brunch 1 cafeen onsdag for beboere og personale til noget godt at spi-
se, det var fint lavet af kekkenet med de mange slags pdleg, oste, frugt og ik-
ke mindst de dejlige stykker wienerbred. Tak for det. En hyggelig formiddag.
Ogsa skubberne er godt 1 gang. Der var beboere der var pd bustur til Stevlen,
det sa ud til at veere en hyggelig tur, hvor blev drukket kaffe og botaniseret
lidt.
Sendag havde Amaliehavens venner et arrangement med Ovid og Pia der sang
og spillede god musik som der kunne synges med pa. Vi fik en god kringle til
kaffen. Den sidste dag i april var havedag. Hjelperne medtes kl. 9 til kaffe og
rundstykker og derefter blev vi fordelt til forskellige afdelinger for at plante,
luge, hakke og feje, sa det kan blive paent resten af sommeren.
Der var en keretur med Maja og Sanne til Ker og Senderborg langs hele hav-
nen, borgmester Andersensvej, igennem Senderskoven forbi Egelykke og ad
Sender Landevej over Kirkeherup og Lambjerg tilbage til Augustenborg ad
Stavnsbelgade til Netto og hjem til kaffen. En dejlig tur hvor vi fik set forérs-
skoven.
1.maj var der et lille lottospil med fine blomster og chokolader som gevinst
der blev fordelt fint.
2. maj var der mgde med sydtrafik om flexkersel, vi blev godt orienteret om
mulighederne for kersel som flex bruger og handicap kersel.
Der var et lille lottospil med fine gevinster og god deltagelse.
Der har vaeret en tur til Billig Blomst hvor der blev kebt fine blomster til oran-
geriet og dem der var med fik ogsé kebt blomster.
Der bliver lavet mange kort, perlekeeder som Karen er god til og mange andre
ting 1 daghjemmet af de mange beboere der kigger forbi.
Der var Side run, hvor barnehaven var pa besog til en tur rundt til forskellige
ting der skulle geettes eller proves, det sluttede med boller og &blejuice til alle.
Lidt bleesende men hyggeligt.
Dansen gér fint og der ses nu frem til afdansningsballet der er overstéet, nér
bladet kommer men mere naste gang.

Hilsen til alle fra

Anna 1 Svanehaven
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Veteran biler kommer pa besgg.

Kom og se med
Onsdag den 19. juni kl. 17.00

Ved hovedindgangen.

Der vil vaere Grillpglser og ispind til aftensmad i boenhederne.

Og der vil vaere mulighed for gaester at spise med pris 75.00 kr.

Tilmelding ngdvendig senest fredag den 14. juni 2024

Tilmelding til administrationen

Vel mgdt til alle.




dhaverne, hvor der blev

gar
plantet sommer blomster

i

Havedag




Royal run hvor bernehaven var inviteret og besagg af veteran traktor klubben
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Szt kryds i kalenderen

Amaliehavens venner- sondags arrangement

Sendag den 16. juni 2024 kl. 14.30 Lotto spil

Sendag den 18. august 2024 kl. 14.30 Folkedansere

Sgndag den 15. september 2024 kl. 14.30 Per Laulund underholder
Sendag den 27. oktober 2024 kl. 14.30—Polle og Anna underholder
Sendag den 10. november 2024 kl. 14.30 - Mindernes cafe underholder
Sendag den 8. december 2024 kl. 14.30—Ilottospil

Oktoberfest den 24. oktober 2024
Julefrokost den 5. december 2024

Opslag kommer lgbende 1 bladet.
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Menu:s Jumi

Dag

DATO

Menu hovedret

Biret

Lordag

1

Mousakka m. Forarssalat

Frugtsalat

Rullesteg m. Svesker Kart. Sovs, Radkal

Jordbaerfromage m. Fladeskum

Mandag

Mandag 3 Snysk m. Kold Skinke, Surt Rabarbergrad m. Flgde
Tirsdag 4 Gyrus m. Ris/Kart, Tzaziki, Grgn Salat Tomatsuppe m. Kgdboller
Onsdag 5 Bagt Laks, Kart. Stuvet Spinat Rismelsgrad m. Kanelsukker
Torsdag 6 m Vildsvin, Kart. Sovs, Waldorfsalat, Tytte- Irish Coffie Parfait

Fredag 7 / Eﬁlring i Karry, Kart./Ris, Broccoli Abrikosgrgd m. Flgde
Lardag 8 /% Millionbaf, Kart.Mos, Surt Paere Belle Helene

Marin.Skinkesteg,Flgdekart. Mormor Salat

Rabarbertrifli m. Flgde

Karbonader,Kart.Sovs, Bagte Blomkal

/Eblegrgd m. Flgde

Tirsdag 11 Pulled Pork, Kart. Bade, Colesalw Juliennesuppe

Onsdag 12 Fiskefrikadeller,Kart.Sovs, Blomkal Hindbaerkoldskal m. Tvebakker
Torsdag 13 Klappet Skinke, Kartofler og Surt Is m. Vafler

Fredag 14 Kakkenet Overrasker Dllebrad med Flgdeskum
Lordag 15 Paneret Flaesk, Nye Kart.Persillesovs, Surt | Friske Jordbaer m. Flgde

Kalvesteg, Kart. Sovs, Bgnner, Perlelag

Chokolademousse m. Flgde-
skum

Mandag 17 Frikadeller, Stv. Spidskal, Kart. Surt Blommegrgd m. Flgde
Tirsdag 18 Tarteletter m. Hans | Asparges K[ar Suppe m. Kad/Melboller,
Onsdag 19 Smgrrebrgd glsstemadder

Torsdag | 20 Hakkebgf m. Lag, Kart. Sovs, Rosenkal Hindbaergred m. Flgde
Fredag 21 Wienersnitzel, Stegte Kart. Sovs, Arter Friske Jordbaer m. Flade
Lagrdag 22 Biksemad m. Spejlaeg, Redbeder Pandekager m. Is
_ Kylling, Sovs,Kart. Rabarberkompot, Surt | Fladerand m.Karamelsovs
Mandag 24 Smerrebrad Ostemadder

Tirsdag 25 Jaegerbaffer, Kart.Svampesovs,Surt Gul Budding m. Saft Sovs
Onsdag 26 Fiskefilet, Kart. Sovs og Rakostssalat Koldskal m. Kammerjunkere
Torsdag | 27 Hensefrikassé m. Kartofler, Surt Friske Jordbzer m. Vaniljeis
Onsdag 28 Kakkenet Overrasker T'unmousse m. Flutes og Dres-
Torsdag | 29 Aggekage m. Rugbrgd, Bacon IS:IrTJ%ter m. Racreme

Fredag 30 Husarsteg,Kart.Sovs, Melon Salat Baileys Fromage m Flgdeskum
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Ret til 2endringer forbeholdes.




es lalender:

Tilmelding til arrangementer 27 90 65 14 med forbehold for @ndringer

Ui

Dag DATO Aktivitet KL.
L¢rdai 1
Mandag 3 Vi spiller forskellige spil 10.00
Tirsdag 4 Gudstjeneste 10.30
Herre gruppe for inviterede beboere 17.00
Onsdag 5 Lotto spil 10.15
Torsdag 6 Amaliehavens fgdselsdag— Tillykke
Herre gymnastik i multirummet for invi-| 10.00
terede
Fredag 7 Fredags bar i cafeen 10.15
Lordag 8
Mandag 10 Vi ngrkler i daghjemmet 10.15
Der serveres irsk kaffe i boenhederne
til aften. Milla kommer rundt pa afde-
lingerne.
Tirsdag 11 Stol pa motion 10.15
Wellness for Hertug- Louise og Augusta| Fra kl.
16.00
Onsdag 12 Cykel traening i multirummet 10.00
Wellness for Caroline og Frederikke Fra kl.
16.00
Torsdag 13 Herre gymnastik i multirummet for invi-| 10.00
terede 14.30
Skubberne og cykel vennerne kommer
Fredag 14 Kgretur ud i det bla— tilmelding 10.00
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Wﬂimed@ i lallemder ¢ Juf

Lordag Valdemars dag se opslag
Amaliehavens venner afholder arrange- 14.30
ment - se opslag
Gymnastik i multirummet 10.15
Badl og pandekager ved daghjemmets 15.00
terrasse

Tirsdag 18 Gudstjeneste 10.30
Gymnastik i multirummet 14.00

Onsdag 19 Cykel traening i multirummet 10.00
Koretur til Senderborg—tilmelding 13.00
Veteran klubben kommer forbi—se op- 17.00
slag

Torsdag 20 Herre gymnastik for inviterede 10.00
Skubberne og cykel vennerne kommer 14.30
tilmeld dig.

Fredag 21 Mary kommer og spille vi synger sam- 10.15
men i cafeen

Lordag 22

[Sondag | 23 |

Mandag 24 Gymnastik i multirummet 10.15
Vi fejrer skt. Hans se opslag 16.00

Tirsdag 25 Stol pa motion 10.15
Kgretur ud i det bld—tilmelding 14.00

Onsdag 26 Cykel traening i multirummet 10.00
Kgretur til Senderborg—tilmelding 13.00

Torsdag 27 Herre gymnastik for inviterede 10.00
Skubberne og cykel vennerne kommer 14.30
tilmeld dig.

Fredag 28 Wellness for haenderne i daghjemmet 10.00

L¢rdai 29
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Q‘ Fgdselsdage/maerkedage
2 i Juni 2024

Den 06.06.13 Amaliehaven
Den 08.06.55 Rita Kristensen

Caféen pa Amaliehaven

Kokkenet pd Amaliehaven har café, hvor der er mulighed for at kebe mad, kaffe m.m.

Det betyder for dig, som bor i Svanehaven eller kommer 1 borgerklinikken, vil have mulighed
for at spise din varme mad i caféen.

Af hensyn til maden, er det nadvendigt, at du tilmelder dig de dage, hvor du ensker at komme
og spise. Du kan tilmelde dig 1 kekkenet eller til Sanne Knudsen pa Amaliehaven.

Caféen er dben alle hverdage, men lukket lerdag, sendag og alle helligdage.

Aben:
Mandag til fredag for varm mad fra kl. 11.30 til 12.30

Ved sporgsmél herom, sd henvend dig til Sanne Knudsen eller Seren Beck,
som vil vaere dig behjelpelig.

Priser 2023

Hovedret kr. 61,00
Biret kr. 14,94
Aftensmad kr. 40,3%
Morgenmad kr. 50,



Beboer- og pargrenderadet:

Navn If. ail

Formand 24 87 23 27 annal 934@stofanet.dk
Anna Christine Hansen

Neestformand hansenkock@gmail.com
Hans Kock

Beboere:
Georg Dahl

Harry Petersen

Parerende:
Karin Dalager' vesterballe22@outlook.dk

Frivillig:
Gurli Petersen gurlip2@gmail.com
/Eldre hjeelper ecldre

Repreesentant fra Svanehaven.
Rita Anna Lassen

Ovenstdende medlemmer kan kontaktes pr. e-mail eller telefon ved evt.
spergsmal.

Medarbejdere:

Plejecenterleder Lykke Frydendall
TIf. 27906615 / Igfr@sonderborg.dk

Service— og daglig leder Seren Beck
TIf.: 21799298 / srbe@sonderborg.dk

Daglig leder Sussanne Holmgérd Poulsen
TIf.: 27906613 / spou@sonderborg.dk

Daglig leder Helle Frederiksen
TIf. : 27906515 / hefi@sonderborg.dk

Adhoc
Tovholder for daghjem/ aktivitetscenter Sanne Knudsen
TIf.: 27906514 / skns(@sonderborg.dk



mailto:lgfr@sonderborg.dk
mailto:anna1934@stofanet.dk
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mailto:gurlip92@gmail.com

RS HOHED

Kommer hver fredag fra kl. 10.00 -11.30.

Elisabeth kerer rundt pa alle afdelinger med vognen - lyt efter
klokken.

Der er altid mulighed for at kebe ved kioskvognen som stéar i
daghjemmet.

Amaliehaven Plejecenter har deres helt
egen facebook side. Vi haber at Jeres
pargrende vil ga ind og falge siden pa
Facebook, sa de kan se alle de fine til-
tag og arrangementer, som der lgbende
bliver holdt i huset eller ude af huset.

Aktivitetscenteret pa

Amaliehavens Plejecenter
Plejehjem

Med forbehold for eendringer og fejl.



