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Keare alle sammen.

Sommeren er for alvor over os, og ferieperioden er skudt 1 gang. Flere med-
arbejdere er startet pd sommerferien, og de naste uger folger der flere. Vi
haber alle far en velfortjent ferie, med lige det vejr de ensker sig.

I lobet af foraret har vi som det ogsd kan ses pa Facebook haft besog af ba-
de gamle traktorer og veteran biler. Begge gange har vi varet heldige med
vejret og frivillige hander har grillet polser til alle besggende, beboere, pa-
rerende og medarbejdere.

P4 Amalichaven har vi indkebt nye parasoller. Gardhaverne er klargjort og
boksen fuld af is, sa solen er velkommen til at skinne, og bringe lidt varme
ned over os.

I mandags fejrede vi Sankt Hans. De nye parasoller blev taget 1 brug, parke-
ringspladsen sparret af, sdledes at der var plads til alle beboere, deres gee-
ster, medarbejdere og vores gastetaler byrddsmedlem Peter Thomsen.

Det var en meget hyggelig men varm eftermiddag. Heksen blev sendt af-
sted under alle de omstendigheder som herer til, tale, sang, bal og en for-
friskning. Tak til Peter for den flotte tale.

Vi haber, at bade I beboere og jeres paregrende far en dejlig sommer pa
Amaliehaven med vores faste medarbejdere samt vores aflgsere.

Pas godt pé hinanden.

Sommerhilsner fra
Sussanne Poulsen




Dagsorden
Beboer- og pargrende-
radsmode

Den. 25.6.24 fra kl.13-14.30

Deltagere

Anna, Georg, Harry, Hans, Karin, Gurli, Lykke, Sus-
sanne, Helle, Seren

Afbud

Georg

Rédets sammensetning

Formand: Anna

Medlem: Georg, Harry, Karin, Gurli, Hans
(naestformand)

Reprasentant Svanehaven:

Reprasentant for gruppen af frivillige: Gurli
Centerleder

2 daglige leder

Pedel

Tovholder for daghjem og aktivitetscenter
Referent: Sussanne
Ordstyrer: Sgren
Kl. 13.00-13.05 Velkommen ved formanden

Punkter ved formanden




Kl. 13.05-13.35

Hvordan gér det med velfardsteknologiske hjelpemidler?
Vi har faet memory cubes 1 hver afdeling. En elektronisk terning,
som kan transmittere billeder til TV skermen, som samtaleemne.
Quick up, som kan sende film, alt efter interesse, pd en vag eller et
loft. Dette bruges i forskellige sammenhang, til at vise en koncert
eller til beboere med demens.
Vi arbejder pa et plaster, som kan registrere uro hos de beboere der
har brug for det.
Aqua time glas der erstatter et veeskeskema. Disse glas registrerer
vaeskeindtag hos beboere med behov for dette.
Et elektronisk lagen der fortaller hvis en beboer forlader sin seng
og ikke kommer tilbage til sengen inden for en vis tid.
Fremadrettet kommer der digitec elever her pA Amaliehaven hver
torsdag. Digitec elever er SSA elever med sarlig fokus pé vel-
feerdsteknologi.

Hvordan gér det med omsorgssystemet
Der er en positiv stemning og opbakning. Vi arbejder serigst 1 sy-
stemet, og arbejder videre med at leere og dokumentere korrekt.

Afdelingsmede for Svanehavens beboere
Der er onske fra flere beboere 1 Svanehaven, om et afdelingsmode
et par gange i dret. Vi planlaegger at atholde et mede 2 gange i ret.
Et mode i august/sept og et 1 febr/marts.

13.35- 14.15 Kaffe og kage imens
Centerleders beretning
@konomien ser stadig positiv ud.

Vi forventer at komme ud med et 0.

Aktiviteter: Der har veret s@rlig fokus pd aften aktivitet henover

fordret. Lige nu planlegges en revy der skal lgbe af stablen den 21.

januar.

Sygefraveer er péd 2,7 %. Dette blev fejret med jordbarkage til med-

arbejderne.

Spor
Vi arbejder med 2 spor:
Borgeroplevet kvalitet
Medarbejderne holder tavlemeder 7 gange 1 ugen, hvor be-
boernes trivsel droftes. En gang hver anden uge, er der stue-
gang sammen med centerlegerne.
Det andet sporvi arbejder med, er attraktiv arbejdsplads.
Vi vil gerne fastholde gode og kompetente medarbejdere.
Vi vil ogsa gerne kunne rekruttere gode og kompetente
medarbejdere.
14.15-14.30 Evt.




Amaliehavens venner”

afholder
arrangement
Folkedansere —

Kaffe og kage for gaester 30.00 kr.

Gerne kontant betaling ellers pa mobilepay

Vi glaeder os til at se alle

Amaliehavens venner

»Amaliehavens venner”
afholder
arrangement

Per Laulund underholder med sang og musik.

Kaffe og kage for gaester 30.00 kr.

Gerne kontant betaling ellers pa mobilepay

Vi glaeder os til at se alle

Amaliehavens venner




Juni 2024.

Der skete mange ting de sidste dage i maj som jeg synes skal med.

Forst en keretur til Vemmingbund og rundt hvor der stadig er huse under reparation efter stormfloden
sidste ar, til Dybbgl og ned ad den smukke vej med udsigt over Senderborg by og lystbadehavn, over
broen og ad Sender Havnegade til iskiosken pa strandvejen.

Derfra gik det ad Borgmester Andersensvej og ind i Senderskoven forbi det tidligere Katrinelund og der-
fra hjem. En dejlig tur tak for det Maja.

Borgerservice var til EU valget for beboere og os fra Svanehaven, der var mange der stemte.

Fredag d. 31. var der afdansningsbal. Der var beseg af Augustenborg Seniordansere som viste noget af
det de kunne og dansede bagefter med beboerne som var rigtig glade for det. Et flot arrangement som
Maja og Milla stod for efter 8 ugers danse treening med beboerne ogsé tak for det.

Juni begyndte med de sedvanlige ting som gudstjeneste og et lille lottospil grundlovs dag onsdag og
Amaliehavens fodselsdag torsdag. Det var en fin dag med god mad hvor daghjemsbrugerne, spiste sam-
men med pedeller og kekkenpersonale ved to fint pyntede borde i cafeen.

Beboerne spiste 1 deres afdelinger og alle fik serveret vildsvin med tilbeher og en dejlig dessert

og drikkevarer efter eget valg. En fin middag der smagte rigtig godt. Tillykke med dagen.

Den 7. juni var der fredagsbar 1 Cafeen hvor beboerne hyggede sig med musik, spil og sang,

snak og kelige drikkevarer.

En aften blev der serveret irsk kaffe 1 afdelingerne af Milla.

Valdemarsdag blev der sedvanlig tro serveret nye kartofler med stegt fleesk og persillesovs og nye jord-
beer.

Ellers gir dagene 1 daghjemmet som de plejer med klip, snak, sang, gymnastik og kereture nogle spiller
ludo eller rafler, men alle har det hyggeligt.

Sendag den 16 juni blev der spillet lotto med Amaliehavens venner med mange gevinster som blev rime-
lig fordelt.

Den 19. juni kom Veteran biler forbi ved hovedindgangen, det var et flot syn med de mange gamle biler
som kerte forbi og derefter parkerede sa alle kunne fa lov at kigge naermere pa dem og det var der mange
der benyttede sig af. Jeg var s heldig at f4 en keretur i en af dem ned gennem byen med en ung mand
ved rattet, det synes jeg var fint. Efter at beboerne var gaet hjem blev chauffererne budt pé grillpelser og
drikkevarer 1 Cafeen.

Sankt Hans blev atholdt mandag den 24. juni og blev en god dag med fint solskin og lune vinde. Nasten
alle beboere med en masse geester var kommet ud pé parkeringspladsen for at se heksen flyve til Bloks-
bjerg. Der var béltale af Peter Thomsen fra byradet. Efter talen sang alle midsommervisen og der blev
skaenket en forfriskning som faldt i god jord hele vejen rundt. Sa blev det tid at komme hjem til afdelin-
gerne igen for at spise, det var kartoffelsalat og grill pelser og islagkage. De beboere der havde besog
matte tage deres gaester med i cafeen hvor der var fint dekket op og alle fik pelser og kartoffelsalat, is-
lagkage og drikkevarer efter onske. Et par hyggelige timer med betjening af personale og frivillige.

Tusind tak for jeres store arbejde I altid ger her pd Amaliehaven.
Mange hilsener til alle og fortsat god sommer onsker ANNA



Besog af Als veteran klub




Caroline afdelingen.

Den 16. maj kl. 11.00 var vi samlet til pirerende-/beboerfest.

Der var hygge lige fra starten. Vi var ca. 30 samlet. Der var velkomstdrinks og snakken
gik.

Personalet havde deekket s fint op til middag, hvor vi fik grillpelser med alt tilbeheor.
Maden blev spist med velbehag. Der var ogsa plads til en laekker dessert.
Amaliehavens kekken havde staet for det. Tusind tak for dejlig mad.

Der kom én og spillede guitar. Der blev sunget og alle var glade. Kl. 13.30 sluttede vi af.
Det var tid til middagssevn for beboerne.

Tusind tak til personalet for nogle skonne timer og alt det I havde gjort.
Hilsen
Parerende til beboer




Udeliv




Skt. Hans




Skubberne

Kommer og cykler og gér tur.
De kommer hver torsdag kl. 14.30 i ca-
feen.

Har du lyst til at komme med—sig det
til personalet og de vil melde dig til.

Der vil vaere felles kaffe og hygge efter
g turen i cafeen.

Seet kryds i kalenderen

Amaliehavens venner- sondags arrangement

Sendag den 18. august 2024 kl. 14.30 Folkedansere

Sgndag den 15. september 2024 kl. 14.30 Per Laulund underholder
Sendag den 27. oktober 2024 kl. 14.30—Polle og Anna underholder
Sendag den 10. november 2024 kl. 14.30 - Mindernes cafe underholder
Sendag den 8. december 2024 kl. 14.30—lottospil

Oktoberfest den 24. oktober 2024
Julefrokost den 5. december 2024

Opslag kommer lgbende 1 bladet.
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Dag DATO Menu hovedret Biret

Mandag 1 Sommergryde, Kartofler, Asier /Ablegred m. Flade

Tirsdag 2 Medister, Kart. Stv. Spidskal Chokoladebudding m. Flade-
Onsdag 3 Raget Makrel,Stuvede Kartofler,Gulergdder SKl:)LIJg;kéI m. Honningristet Havre-
Torsdag 4 Kalkunsnitzler, Brasede Kart. Sovs, Arter I%rr?lsnke Jordbeer eller Jordbaer-
Fredag 5 Tomatsuppe m. Kgdboller, Nudler ﬁ/lr:gkeret Blomkal m. Flutes
Lordag 6 Braendende Kaerlighed, Radbeder Pandekager m. Is

Kalkunbryst, Krydderkart. Sovs,Tomatsalat

Jordbaertrifli

Mandag 8 Snysk m Kold Skinke og Radbeder Hindbaergred m. Flgde

Tirsdag 0 Hakkebgaf m. Blgde Lag, Kart. Rosenkal Melon m. Skinke og Flutes
Onsdag 10 Fiskefilet, Kart. Persillesovs, Rakostsalat Risengr@d m. Kanelsukker
Torsdag 11 Drengergvsgryde m. Kart, Broccoli Friske Jordbeer eller Jordbaersup-
Fredag 12 Kgkkenet Overrasker %ellebre)d m Fladeskum

Lgrdag 13 Polser, Varm Kartofelsalat, Zrter Frugtsalat

Kalvesteg m. Kart, Sovs, Bagnner, Tyttebaer

Sherryfromage m. Flgdeskum

Mandag 15 Skinkegryde, Kartofler og Surt Reje Cocktail m. Dressing og
Tirsdag 16 Millionbgf, Kartoffelmos, Blomkal gltliJIIE:Isbaerger m. Flade
Onsdag 17% Hvidkalsroulade, Kart. Sovs, Surt Citronfromage m. Flgdeskum
Torsdag 18/ Paneret Kotteletter, Kart.Sovs, Gulergdder |Jordbaer m. Flade/ Jordbaergrad
Fredag 19@ Asparges Suppe m. Kgdboller og Flutes Islagkage

Lordag 20/ Biksemad m. Bearnaise Sovs, Rgdbeder Hjertevafler m. Syltetgj

Marin. Svinekam, Kart.Sovs, Mormorsalat

Fladerand m. Chokoladesovs,
Beer

Mandag 22 Hansefrikassé, Kartofler, Surt Kold Hindbeersuppe m. Flgde-
skum
Tirsdag 23 Kong Fiddes Livret, Kart. Pommes Frites Frugter m. Racreme
Onsdag 24 Fiskefrikadeller, Kart. Sovs, Rakostssalat Jordbaerkoldskal m Kammerjun-
ker
Torsdag 25 Kartoffelsuppe m. Bacon og Flutes Blommegrgd m. Flgde
Fredag 26 & Gld.Kylling,Kart.Sovs,Agurkesalat,Rab.kom. | Citronfromage m. Flgdeskum
Lerdag 27 /Eggekage, m. Rugbrad, Redbeder Is m. Vafler
Hamburgerryg, Fladekart. Broccolisalat Krinoline Dessert
Mandag 29 Kokkenet Overrasker Kold Rabarbersuppe m. Tvebak-
ker
Tirsdag 30 Fasseret Porrer m. Kart. Sovs, Gulergdder |Hgnsesalat pa Ananasring
Onsdag 31 Laks m. Porre og Gulertadlger, Kartofler Ymerkoldskal m. Kammerjunker
Ret til 2endringer forbeholdes




Mizmneds kalender :

Tilmelding til arrangementer 27 90 65 14 med forbehold for @ndringer

ull

Dag DATO Aktivitet KL.
Mandag 1 Gymnastik i multirummet 10.15
Tirsdag 2 Gudstjeneste i cafeen 10.30
Gymnastik i multirummet 14.00
Onsdag 3
Torsdag 4 Herre gymnastik i multirummet for invi-| 10.00
terede
Skubberne og cykel vennerne kommer 14.30
Fredag 5 Lotto spil i cafeen 10.15
Lordag 6
Mandag 8 Gymnastik i multirummet 10.15
Hunde besgg i daghjemmet 10.00
Tirsdag 9 Sjov og musik—- ved Martin og Carina vi 10.30
synger faelles sange.
Gymnastik i multirummet 14.00
Onsdag 10 Cykel traening i multirummet 10.00
Torsdag 11 Herre gymnastik i multirummet for invi-| 10.00
terede
Skubberne og cykel vennerne kommer 14.30
Fredag 12
Lordag 13

14




Wzneds kalender 2 Jull

Mandag 15
Tirsdag 16 Gudstjeneste i cafeen 10.30
Gymnastik i multirummet 14.00
Onsdag 17 Oplaesning i daghjemmet 14.00
Torsdag 18 Skubberne og cykel vennerne kommer— | 14.30
husk at tilmelde dig.
Fredag 19 Film i den rgde stue 10.00
Lordag 20
Mandag 22 Mary kommer og spiller i cafeen vi syn- 10.00
ger sammen.
Tirsdag 23
Gymnastik i multirummet 14.00
Onsdag 24
Oplaesning i daghjemmet 14.00
Torsdag 25 Skubberne og cykel vennerne kommer— | 14.30
husk at tilmelde dig.
Fredag 26 Film i den rgde stue 10.00
Logrdag 27
Mandag
Tirsdag 30 Gudstjeneste i cafeen 10.30
Gymnastik i multirummet 14.00
Onsdag 31 Vi laver postkort i daghjemmet kom og 10.00
veer med
15
Oplaesning i daghjemmet 14.00




Menw:s August

Dag DATO Menu hovedret Biret

Torsdag 1 Mgrbradbef, Lag, Champignon, Kart. Sovs | Stikkelsbaergread m. Flgde

Fredag 2 Forloren Hare, Kart. Sovs, Tyttebaer Chokoladebudding m Flgde-
skum

Lordag 3 Varm Kartoffelsalat, Pgalser, ZArter Frugtsalat

Gl.D. Oksesteg, Kart. Sovs, GI.D. Hvidkal

Abrikostrifli m. Flgdeskum

Mandag 5 Spareribs, Kart. Sovs, Spidskalssalat Nougat Is

Tirsdag 6 Hvidkalsroulader, Kart.Sovs, Radbeder Solbaersuppe m. Tvebakker
Onsdag 7 Stegt Torsk, Kart. Sovs, Blomkal Jordbeerkoldskal m. Tvebakker
Torsdag 8 Boller | Karry, Ris/Kart. Surt Maskeret Blomkal m. Flutes
Fredag 9 Gullash, Kartoffelmos, Bgnner Skovbeergred m. Flade
Lgrdag 10 Svensk Palseret, Arter Is m. Vafler

Mandag

Husarsteg, Kart. Sovs ,Grgn Salat

Hindbaerfromage m. Flgde-
skum

Honsefrikasse' Kart. Surt

Blommegred m. Flgde

Tirsdag 13 Gyros i Sovs, Lgse Ris/Kart. Broccoli Kold Jordbaersuppe m Vaniljeis

Onsdag 14 Fiskefrikadeller, Kart. Sovs, Spidskalssalat | Ymerkoldskal m. Kammerjun-
kere

Torsdag 15 Stegt Flaesk, Kart. Sovs, Redbeder Ananas m. Racreme

Fredag 16 Kakkenet Overrasker Gul Budding m. Saftsovs

Lordag 17 Lasagne, Regnbuesalat Pandekager m. Syltetgj

Marineret Kalkun, Kart. Sovs, Mormorsalat | Svesketrifli m. Fladeskum

Mandag 19 Medister, Kart. Stv.Blomkal, Surt Hindbzergred m. Flgde

Tirsdag 20 Aspargessuppe m Kgdboller og Flutes Reje Cocktail m. Dressing

Onsdag 21 Fiskefilet, Kart. Sovs, Guleradder Risveelling m. Kanelsukker

Torsdag 22 Boller i Selleri, Kart. Rgdbeder Kold Rabarbersuppe m. Tve-
bakker

Fredag 23 Tarteletter m. Hans i Asparges Klar Suppe m. Kad/ Melboller,
Ris

Lgrdag 24 Fleeskesteg, Kart. Sovs, Radkal Islagkage

Stroganoff, Kart.Mos, Bagte Gulergdder Appelsin Fromage m. Flgde-

skum

Mandag | 26 Skraedderduelse, Kart. Radbeder Ablegred m. Flade

Tirsdag 27 Frikadeller, Kart. Sovs, Stuvede Banner Hgnsesalat pa Ananasringe,
Flutes

Onsdag 28 Honningbagt Laks, Kart. Sovs, Salat Koldskal m. Honningristet Hav-
regryn

Torsdag | 29 Koteletter i Fad, Kart/Lgse Ris, Blomkal Frugter m. Vanilje Is

Fredag 30 Kgkkenet Overrasker Jllebragd m. Fladeskum

Lordag 31 Kylling m. Pommes Frites og Grgn Salat Tunmousse m. Dressing og

16

Flutes

Ret til 2endringer forbeholdes




[salencer s August

Tilmelding til arrangementer 27 90 65 14 med forbehold for @ndringer

Dag DATO Aktivitet KL.
Torsdag 1 Skubberne og cykel vennerne kommer 14.30
Fredag 2 Film i den rgde stue 10.00
Lordag 3
Mandag 5 Lotto spil i cafeen 10.15
Tirsdag 6
Gymnastik i multirummet 14.00
Onsdag 7 Kgretur ud i naturen 13.00
Torsdag 8 Skubberne og cykelvennerne kommer 14.30
Fredag 9
Lordag 10
Mandag 12 Gymnastik i multirummet 10.15
Tirsdag 13 Gudstjeneste i cafeen 10.30
Gymnastik i multirummet 14.00
Onsdag 14 Cykel traening i multirummet 13.00

Kgretur til Bilka—tilmelding




[salencer s August
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Torsdag 15 Herre gymnastik i multirummet for invi- | 10.00
terede
Skubberne og cykel vennerne kommer 14.30
Fredag 16 Fredags baren er dben i cafeen 10.00
Lordag 17
Amaliehavens venner afholder sgndags 14.30
underholdning se opslag
Mandag 19 Gymnastik i multirummet 10.15
Tirsdag 20
Onsdag 21 Kreative aktiviteter i daghjemmet 10.00
Cykel traening i multirummet 10.00
Torsdag 22 Herre gymnastik i multirummet for invi- | 10.00
terede
Skubberne og cykel vennerne kommer 14.30
Fredag 23
Legrdag 24
Gymnastik i multirummet 10.15
Tirsdag 27 Gudstjeneste i cafeen 10.30
Gymnastik i multirummet 14.00
Onsdag 28 Kreative aktiviteter i daghjemmet 10.00
Cykel traening i multirummet 10.00
Torsdag 29 Herre gymnastik i multirummet for invi- | 10.00
terede
Skubberne og cykel vennerne kommer 14.30
Fredag 30
Lordag 31




N Fgdselsdage/maerkedage
i I juli og august 2024

Den 17.07.33 Anne Lise Petersen

Den 17.07.43 Anna Lisa Hansen

Den 19.07.29 Frede Christensen

Den 19.07.34 Karl August Strissmann
Den 26.07.29 Christa Ross

Den 04.08.35 Aase Marie Doctermann
Den 05.08.41 Poul Dohrmann

Den 24.08.43 Harry Erwin Petersen
Den 31.08.55 Lis Thomsen

Caféen pa Amaliehaven

Kokkenet pd Amaliehaven har café, hvor der er mulighed for at kebe mad, kaffe m.m.

Det betyder for dig, som bor i Svanehaven eller kommer 1 borgerklinikken, vil have mulighed
for at spise din varme mad i caféen.

Af hensyn til maden, er det nadvendigt, at du tilmelder dig de dage, hvor du ensker at komme
og spise. Du kan tilmelde dig 1 kekkenet eller til Sanne Knudsen pa Amaliehaven.

Caféen er dben alle hverdage, men lukket lerdag, sendag og alle helligdage.

Aben:
Mandag til fredag for varm mad fra kl. 11.30 til 12.30

Ved sporgsmél herom, sd henvend dig til Sanne Knudsen eller Seren Beck,
som vil vaere dig behjelpelig.

Priser 2023

Hovedret kr. 61,00
Biret kr. 14,94
Aftensmad kr. 40,3%
Morgenmad kr. 50,



Beboer- og pargrenderadet:

Navn If. ail

Formand 24 87 23 27 annal 934@stofanet.dk
Anna Christine Hansen

Neestformand hansenkock@gmail.com
Hans Kock

Beboere:
Georg Dahl

Harry Petersen

Parerende:
Karin Dalager' vesterballe22@outlook.dk

Frivillig:
Gurli Petersen gurlip2@gmail.com
/Eldre hjeelper ecldre

Repreesentant fra Svanehaven.
Rita Anna Lassen

Ovenstdende medlemmer kan kontaktes pr. e-mail eller telefon ved evt.
spergsmal.

Medarbejdere:

Plejecenterleder Lykke Frydendall
TIf. 27906615 / Igfr@sonderborg.dk

Service— og daglig leder Seren Beck
TIf.: 21799298 / srbe@sonderborg.dk

Daglig leder Sussanne Holmgérd Poulsen
TIf.: 27906613 / spou@sonderborg.dk

Daglig leder Helle Frederiksen
TIf. : 27906515 / hefi@sonderborg.dk

Adhoc
Tovholder for daghjem/ aktivitetscenter Sanne Knudsen
TIf.: 27906514 / skns(@sonderborg.dk



mailto:lgfr@sonderborg.dk
mailto:anna1934@stofanet.dk
mailto:hansenkock@gmail.com
mailto:gurlip92@gmail.com

RIS HOHED

Kommer hver fredag fra kl. 10.00 -11.30.

Elisabeth kerer rundt pa alle afdelinger med vognen - lyt efter
klokken.

Der er altid mulighed for at kebe ved kioskvognen som stéar i
daghjemmet.

Amaliehaven Plejecenter har deres helt
egen facebook side. Vi haber at Jeres
pargrende vil ga ind og falge siden pa
Facebook, sa de kan se alle de fine til-
tag og arrangementer, som der lgbende
bliver holdt i huset eller ude af huset.

Aktivitetscenteret pa

Amaliehavens Plejecenter
Plejehjem

Med forbehold for eendringer og fejl.
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Redaktionen modtager meget gerne indleeg fra
beboere og parerende.

Med forbehold for eendringer og fejl.
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